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Szanowni Pracownicy,
Kolezanki i Koledzy,

kolejny raz mam przyjemnos¢ powitac
Panstwa na tamach naszego Biuletynu

- kwartalnika, ktory odzwierciedla

zycie i dynamike Naszego Szpitala.

To nie tylko zapis wydarzen, osiggniec

i plandw - to przede wszystkim
opowiesc o ludziach, ktérzy kazdego dnia
wspottworza to wyjatkowe miejsce.

Za nami czas peten wyzwan, ale takze waznych
sukcesow i przetomowych momentéw. Bez wat-
pienia jednym z nich byt Zjazd Polskiej Unii Szpita-
li Klinicznych, ktéry odbyt sie w dniach 15-16 maja
w Bydgoszczy. Po raz pierwszy w historii oba
szpitale uniwersyteckie stanety w roli gospoda-
rzy tego ogoélnopolskiego spotkania. Dwa dni in-
tensywnych obrad, paneli dyskusyjnych i wymia-
ny doswiadczen pokazaty, ze szpitale kliniczne
w Polsce majg wspdlne cele, wyzwania i poten-
cjat do kreowania rzeczywistej zmiany. Dla nasze-
go Srodowiska to ogromne wyréznienie i potwier-
dzenie, ze Bydgoszcz to istotny punkt na mapie
polskiej medycyny akademickie;.

W ostatnim kwartale zakonczyt sie wazny etap
wewnetrznych prac planistycznych. Kierunek na-
szego rozwoju nie jest dzietem przypadku - prze-
ciwnie, opiera sie na precyzyjnie okreslonych
priorytetach, ktére zostaty ujete w dokumencie:
»Plan Strategiczny Szpitala Uniwersyteckiego nr 2
im. dr Jana Biziela w Bydgoszczy na lata 2025-
2030. Z satysfakcja informuje, ze Zarzadzeniem
nr 110 Rektora Uniwersytetu Mikotaja Kopernika
w Toruniu dokument ten zostat zatwierdzony. Sta-
nowi on wyraz naszej wspodlnej wizji: nowoczesne-
go, otwartego na potrzeby pacjentéw i pracowni-
kow szpitala akademickiego, ktéry nie tylko leczy,
ale réwniez ksztatci i bada. Strategia uwzglednia
zaréwno konieczno$¢ dalszej modernizacji infra-
struktury i rozwoju zaplecza technologicznego, jak
i wzmacnianie kompetencji, wspotprace naukowa
oraz podkreslenie roli pacjenta w systemie opie-
ki. To dokument, ktéry pomoze nam jeszcze sku-
teczniej odpowiadac na zmieniajace sie wyzwania

Y o

wspodtczesnej medycyny i umacniac pozycje Szpi-
tala jako wiodacego osrodka klinicznego i aka-
demickiego. Dziekuje wszystkim, ktérzy wniesli
swéj wktad w jego powstanie - jestem przekona-
na, ze bedzie on dla nas drogowskazem na nad-
chodzace lata.

WSsrdéd widocznych juz teraz zmian warto wspo-
mniec¢ o trwajagcym remoncie gtéwnych ciggdéw
komunikacyjnych Szpitala- miejsc, przez ktére
kazdego dnia przewija sie tysigce krokéw, rozmow
i historii. Przestrzenie, z ktorych codziennie korzy-
stajg zaréwno pacjenci, jak i personel, zyskuja no-
woczesny, przyjazny i estetyczny wyglad. W tym
miejscu sktadam serdeczne podziekowania Pra-
cownikom Dziatu Administracyjno-Technicznemu,
ktérych zaangazowanie, determinacja i ogromna
praca umozliwiaja przeprowadzenie tych zmian
w dziatajgcym, tetnigcym zyciem Szpitalu.

Biezace wydanie Biuletynu jest dowodem na to,
jak wiele dzieje sie w naszym Szpitalu. Znajdziecie
w nim Panstwo relacje z wydarzen naukowych,
konferenciji, warsztatéw i szkolen, ktére z powo-
dzeniem organizujemy lub wspdétorganizujemy.
To m.in. jubileuszowa konferencja z okazji 20-le-
cia dziatalnosci Kliniki Reumatologii, VI Bydgoskie
Spotkania Neonatologiczne, XIV Miedzynarodo-
we Sympozjum Alergologiczne czy pierwsze ogél-
nopolskie spotkanie Szkoty Elektroradiologii 2025
- wydarzenia, ktore tacza Srodowisko medyczne
i inspiruja do wspdlnego dziatania.

Nie zabrakto rowniez tematéw klinicznych,
ktoére potwierdzaja nasza gotowos$c do wdrazania
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najnowszych osiggnie¢ medycyny: nowatorskie
techniki operacyjne w ginekologii onkologicznej,
implantacja przezskérnego systemu aktywnego
implantu ucha $rodkowego, innowacyjne podej-
$cie w neurochirurgii.

W tym numerze znajda Panstwo réwniez cie-
kawe relacje z warsztatéw z zakresu cytometrii,
dostepow naczyniowych, szkolenia ppoz. i wie-
le wiecej. Osobng wartoscia pozostaja dziatania
na rzecz wsparcia psychologicznego i emocjonal-
nego pacjentéw - jak choéby wspétpraca z Fun-
dacja ,Piekniejsze Zycie”, ktérej warsztaty w na-
szym Szpitalu byty pieknym przyktadem empatii
i nadziei.

Certyfikat ,Szpital bez bélu”, ktéry z duma do-
taczyt do naszych osiggnied, jest nie tylko formal-
nym wyroéznieniem, lecz przede wszystkim po-
twierdzeniem, Ze troska o pacjenta - jego komfort,
poczucie bezpieczenstwa i wolnos$¢ od niepo-
trzebnego cierpienia - stanowi fundament naszej
codziennej pracy. Medycyna to nie tylko walka
z chorobg - to takze umiejetno$¢ uwaznego stu-
chania, tagodzenia cierpienia i dawania pacjentowi

Strategiczny
Szpitala

.Przez wiedze i doswiadczenie
do zdrowia chorego”

2025-2030

poczucia, ze jest bezpieczny i zaopiekowany. Cer-
tyfikat ten utwierdza nas w przekonaniu, ze nowo-
czesnos$¢ w opiece zdrowotnej to nie tylko tech-
nologia - to przede wszystkim cztowiek i relacja
oparta na zaufaniu, szacunku i zrozumieniu.

Nadchodza wakacje - dtugo wyczekiwany czas,
w ktérym cho¢ na chwile mozna oderwac sie
od codziennych obowigzkdw. Z tej okazji chciat-
bym Panstwu zyczy¢ pieknego, spokojnego lata.
Niezaleznie od tego, czy wybieracie sie w dalekie
podréze, czy planujecie odpoczaé blizej domu -
zycze pogody, czasu dla siebie, dla rodziny, dla pa-
sji. Niech te tygodnie przyniosa oddech, radosc¢
i nowa energie.

Dziekuje Panstwu za kazdy dzien pracy,
za wspotodpowiedzialnos¢, za profesjonalizm,
a takze za zwykta - a tak niezwykle wazna - ludz-
ka zyczliwosé.

Z wyrazami szacunku
pozdrowieniami,

i serdecznymi

dr n. med. Agnieszka Rogalska,
Dyrektor Szpitala
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ZJAZD POLSKIEJ UNII SZPITALI
KLINICZNYCH W BYDGOSICZY

W dniach 15-16 maja 2025 r.
Bydgoszcz goscita kilkudziesieciu
dyrektorow i przedstawicieli szpitali
klinicznych. Okazja do spotkania byt
Zjazd Polskiej Unii Szpitali Klinicznych,
podczas ktérego omawiano

aktualne problemy w zarzadzaniu
placowkami leczniczymi.

Podczas otwarcia spotkania dyrektor Uni-
wersyteckiego Szpitala Klinicznego we Wro-
ctawiu Marcin Drozd przekazat symbolicz-
ne Serce PUSK dyrektor Szpitala Uniwer-
syteckiego nr 2 im. dr. J. Biziela dr n.med.
Agnieszce Rogalskiej i dyrektorowi Szpita-
la Uniwersyteckiego nr 1 im. dr. A. Jurasza
dr. n. o zdr. inz. Jackowi Krysiowi, ktérzy
byli wspdtgospodarzami Zjazdu. Prorektor
ds. CM UMK prof. Dariusz Grzanka w swo-
im wystagpieniu podkreslit, jak wazna jest
integracja i wspotpraca srodowisk klinicz-
nych w Polsce, bo tylko wspélnie mozemy
miec¢ realny wptyw na rozwdj nauki i me-
dycyny. W imieniu Prezydenta Miasta Byd-
goszczy Rafata Bruskiego gosci przywitata
Z-ca Prezydenta Pani Iwona Waszkiewicz,
podkreslajac, ze Bydgoszcz jest miastem
otwartym i przyjaznym zaréwno nauce, jak
i medycynie.

Jan Biziel

W zjezdzie uczestniczyli rowniez przed-
stawiciele Ministerstwa Zdrowia, Naro-
dowego Funduszu Zdrowia, Centrum Mo-
nitorowania Jakosci w Ochronie Zdrowia,
Agencji Oceny Technologii Medycznych i Ta-
ryfikacji oraz innych podmiotéw zwigzanych
z ochrong zdrowia.

|

—

® Fot. Mariusz Kowalikowski
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® Fot. Mariusz Kowalikowski

Program konferencji obejmowat szereg
wystgpien podzielonych na tematyczne
bloki. Kazde z wystapien wnosito istotny
wktad w poruszang problematyke i prowo-
kowato do zywej dyskusji wérdd uczestni-
kéw. Szczegdlne zainteresowanie wzbudzi-
ty wystapienia dotyczace finansowania in-
westycji, rozliczen z NFZ a takze zakresu
wyzwan jakie stoja przed szpitalami w ob-
liczu realizacji strategii ESG, ktoére sktoni-
ty uczestnikow do licznych pytan i wymiany
pogladéw. Konferencja byta réwniez okazja

do nawigzania kontaktéw i wymiany do-
Swiadczen pomiedzy srodowiskami akade-
mickimi i praktykami.

Podczas pierwszego dnia Zjazdu zaprezen-
towano tematy przygotowane przez Szpital
Biziela, a w drugim dniu swoimi doswiad-
czeniami i dobrymi praktykami podzielit sie
Szpital Jurasza. Po czes$ciach wyktadowych
goscie mieli okazje zwiedzi¢ oba szpitale.
Kolejne spotkanie dyrektoréw szpitali uni-
wersyteckich zaplanowane jest w dniach 18-
19 wrzesnia br., w Zielonej Gorze.
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CERTYFIKACJA , SZPITAL BEZ BOLU”

8 kwietnia 2025 roku w Krakowie odbyto
sie posiedzenie Komisji Certyfikacyjnej
Polskiego Towarzystwa Badania Bélu,
ktora (bez zastrzezen) przyznata
certyfikat w zakresie leczenia bélu
ostrego i przewlektego dla wszystkich
oddziatéw naszego Szpitala. To efekt
Zaangazowania catego naszego personelu.

Podczas certyfikacji szpital reprezentowaty: lek.
Agnieszka Nowakowska - Arendt, koordynator
ds. leczenia bdlu i opieki pulmonologicznej oraz
Petnomocnik ds. Praw Pacjenta i Zdarzen Niepo-
zadanych Justyna Antoniewicz.

Kryteria, ktére zostaty uwzglednione
podczas certyfikaciji:
e przeszkolenie personelu na temat leczenia bélu
(z uwzglednieniem lekarzy, pielegniarek, fizjotera-
peutéw i psychologow),
e prowadzenie monitoringu natezenia bolu oraz
leczenia bolu u wszystkich pacjentéw na oddziale, e informowanie pacjentéw o mozliwosci i meto-
dach usmierzania i leczenia bélu,
e monitorowanie ewentualnych dziatan
niepozadanych.

Szczegoly dotyczqce certyfikacji

Certyfikat dostepne sg pod linkiem:

»Szpital bez bélu”

Polskie Towarzystwo Badania Bélu wraz z

Polskim Towarzystwem jologii i ywnej Terapi,
Polskim Towarzystwem Ginekologicznym,

Towarzystwem Chirurgéw Polskich,

Polskim T Ortoped: iT

zagwiadczajg, ze

Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela
w Bydgoszczy
ul. Ujejskiego 75, 85-168 Bydgoszcz

spetnia kryteria wymagane przez PTBB i uzyskat certyfikat ,Szpital bez blu”.

Certyfikat “Szpital bez bolu® jest p
standarddw leczenia bolu.

Prezes Polskiego Towarzystwa Badania Bolu Data

md/‘#,,k._ 08.04.2025

Data waznosci certyfikatu 08.04.2028
Szpital
bez
bélu

Informacje na temat programu certyfikacji ,Szpital bez bolu” znajduja si¢ na stronie
www.szpitalbezbolulp]
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NOWOCZESNE CENTRUM STOMATOLOGII

g
e

7 maja 2025 roku w naszym Szpitalu
podpisano umowe na budowe nowego
obiektu dydaktycznego - Centrum
Stomatologii. Wykonawcg inwestycji
zostata firma 3R Modular, ktéra
przedstawita najkorzystniejszg oferte
W postepowaniu przetargowym.
Wartos¢ projektu wynosi 68,72 min zt
i jest finansowana z dotacji
Krajowego Programu Odbudowy
oraz $rodkéw wtasnych uczelni.

Nowoczesne Centrum Stomatologii powstanie
na terenie kompleksu szpitalnego, od strony

ul. Ujejskiego. Budynek zostanie potaczo-
ny tacznikiem z zachodnim skrzydtem szpita-
la. Czterokondygnacyjny obiekt o powierzchni
uzytkowej ponad 4 500 m” bedzie wyposazo-
ny w nowoczesne sale wyktadowe i seminaryj-
ne, centrum egzaminéw testowych oraz petne
zaplecze techniczne i logistyczne. Przestrzen
umozliwi ksztatcenie m.in. stomatologéw dzie-
ciecych, ortodontéw, radiologdéw, chirurgéw sto-
matologicznych, periodontologdéw i protetykow.

Zakres inwestycji obejmuje rowniez zagospo-
darowanie terenu - powstang parkingi, drogi
dojazdowe, chodniki oraz niezbedna infrastruk-
tura techniczna.

UNIWERSYTECKI NR 2
IM. DR. JANA BiZI

W BYD«

7y

® Od lewej: prof. dr hab. n. med. Pawet Burduk (Kierownik Kliniki Otolaryngologii, Onkologii Laryngologicznej

i Chirurgii Szczekowo-Twarzowej), prof. dr hab. n. med. Kornelia Kedziora-Kornatowska (Katedra Geriatrii
WNoZ CM UMK), prof. dr hab. n. med. Dariusz Grzanka (Prorektor ds. Collegium Medicum), prof. dr hab. n. med.
Andrzej Tretyn (JM Rektor UMK), Joanna Sypko (Prezeska 3R Modular), prof. dr hab. n. med. Iwona Sadowska-
Krawczenko (Dziekan Wydziatu Lekarskiego CM UMK, Kierownik Kliniki Neonatologii), dr n. med. Agnieszka

Rogalska (Dyrektor Szpitala), Zbigniew Ostrowski (Wicemarszatek Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego),

dr inz. Marzena Ruczynska (Zastepca Kanclerza ds. Collegium Medicum). Fot. Mariusz Kowalikowski
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POLOZINICTWO W PRAKTYCE

WARSZTATY ,,PIEKNE NARODZINY”

Plan wyktady

SZPITAL .
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28 marca 2025 roku w Hotelu Stoneczny
Mtyn w Bydgoszczy odbyty sie warsztaty
dla kobiet w cigzy oraz mam noworodkéw
pt. Piekne Narodziny. Prelekcje dotyczaca
ochrony krocza i leczenia blizn poporodo-
wych wygtosita lek. Matgorzata Gtogiewicz
- specjalista potoznictwa i ginekologii z Kli-
niki Potoznictwa, Choréb Kobiecych i Gine-
kologii Onkologicznej naszego Szpitala.

DZIEN-OTWARTY W KLINICE
POLOINICTWA

18 kwietnia i 8 maja 2025 roku w Klinice Po-
toznictwa, Choréb Kobiecych i Ginekologii
Onkologicznej naszego Szpitala odbyty sie
kolejne dni otwarte.

W wydarzeniu uczestniczyty przyszte
mamy, ktére mogty obejrzec sale porodowe,
zapoznac sie z dostepnymi metodami i tech-
nikami porodu, a takze zasiegna¢ réznych
przydatnych informacji. Wydarzenie popro-
wadzity wspdlnie lek. Matgorzata Gtogie-
wicz - specjalista potoznictwa i ginekolo-
gii oraz mgr Katarzyna Barszczyk - Potozna
Oddziatowa w Klinice Potoznictwa.

TYDZIEN GODNEGO PORODU

19 maja 2025 roku odbyto sie wyjatkowe
spotkanie dla przysztych rodzicow w ramach
Tygodnia Godnego Porodu.

Wydarzenie pod patronatem Fundacji Ro-
dzi¢ po Ludzku zostato zorganizowane przez
Klinike Potoznictwa, Choréb Kobiecych i Gi-
nekologii Onkologicznej naszego Szpitala.

W programie znalazty sie m.in.:

e Powitanie i wprowadzenie do tema-
tyki godnego porodu - lek. Matgorzata
Gtogiewicz,

e Plan porodu - poznaje swoje prawa - po-
tozny Jerzy Cholewinski,

e Pozycje wertykalne - dlaczego s waz-
ne w porodzie? - spec. potozna mgr Alina
Kostrzewska,

e Metody leczenia bélu porodowego - po-
tozna mgr Ada Frydrychowicz,

o Swiadomy start - pierwsze 48 godz.
Okiem dorady laktacyjnego - potozna, do-
radca laktacyjny mgr Matgorzata Drgas.



Szpital Uniwersytecki Nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy

NOWE TECHNIKI W GINEKOLOGII OPERACYJNEJ
W KLINICE POLOZNICTWA, CHOROB KOBIECYCH
| GINEKOLOGII ONKOLOGICZNEJ

Obecnie w Klinice Potoznictwa

Choréb Kobiecych i Ginekologii
Onkologicznej obowigzki kierownika
kliniki petni dr n. med. Rafat Adamczak.
Od momentu objecia stanowiska

ktadt nacisk na wdrozenie nowych
techniki operacji matoinwazyjnych

w ginekologii onkologicznej oraz
zaburzeniach statyki narzadu rodnego.
Wraz z Koordynatorem Oddziatu
Ginekologii dr Wiestawg Chmielewska,
Konsultantem Wojewddzkim

w Dziedzinie Ginekologii Onkologicznej
powotali zesp6t zajmujacy sie
wykonywaniem zabiegéw technikami
minimalnie inwazyjnymi oraz
zmodyfikowali techniki operacyjne,
ktére sg obecnie standardem

w Klinice m.in.: histeroskopia office,
laparoskopowa histerektomia

i sakrokolpopeksja. W zespole znajduja
sie dr Anna Nawrocka, dr Agata Stawska,
dr Wojciech Knypinski i dr Barttomiej
Myszkowski. Dodatkowg korzys¢
odnoszg takze lekarze rezydenci,
ktérzy majg okazje poprawiania

swoich umiejetnosci operacyjnych.

Rak endometrium (rak trzonu macicy) jest
najczestszym nowotworem ginekologicznym
u kobiet. Standardem leczenia we wczesnym
stadium jest operacyjne usuniecie macicy
wraz z przydatkami (jajnikami i jajowodami).
Obecnie, zgodnie z europejskimi rekomenda-
cjami, preferowane jest podej$cie matoinwa-
zyjne - zabieg wykonuje sie metoda laparo-
skopowa, co oznacza mniejsze naciecia, krot-
szg hospitalizacje i szybszy powrét do zdrowia
w poréwnaniu z tradycyjna laparotomia. No-
woczesnym elementem operacji jest wykorzy-
stanie zieleni indocyjaninowej (ICG) do iden-
tyfikacji weztéw chtonnych wartowniczych

oraz zastosowanie tzw. ultra-stagingu w ba-
daniu mikroskopowym tych weztéw.

Laparoskopowa histerektomia (wyciecie
macicy) wykonywana jest w znieczuleniu ogoél-
nym przez kilka drobnych nacie¢ w powto-
kach brzusznych. Przez te naciecia wprowa-
dza sie kamere oraz specjalne narzedzia chi-
rurgiczne. Zabieg zwykle obejmuje usuniecie
catej macicy wraz z szyjka, a takze obustron-
ne usuniecie przydatkéw (jajnikow i jajowo-
déw) - jest to konieczne ze wzgledu na ry-
zyko wspotwystepowania zmian nowotworo-
wych w jajnikach oraz hormonalna zaleznoé¢
raka endometrium. Nastepnie operator usuwa
regionalne wezty chtonne, ale zamiast wyci-
nac je wszystkie profilaktycznie, koncentruje
sie na tzw. weztach wartowniczych. To wta-
$nie one s3 pierwszym ,przystankiem” dla
komérek nowotworowych przemieszczaja-
cych sie z guza droga limfy. Procedura rozpo-
czyna sie od podania znacznika - zieleni in-
docyjaninowej (ICG) - w okolice szyjki maci-
cy, zwykle w czterech punktach wokét guza.
ICG to barwnik fluorescencyjny, ktéry posia-
da zdolnos$¢ wnikania w tkanki oraz szybkie-
go wchtaniania sie do naczyn limfatycznych,
doktadnie je zabarwiajac. Po okoto kilku mi-
nutach od podania barwnika operator przy-
stepuje do wtasciwej operacji laparoskopowej.
Kamera laparoskopowa wyposazona w zrédto
Swiatta bliskiej podczerwieni (NIR) umozliwia
uwidocznienie fluorescencji ICG w naczyniach
chtonnych i weztach - dzieki temu wezty war-
townicze $wieca na zielono i mozna je tatwo
zlokalizowa¢ oraz wycigé. Taka technika na-
zywana jest mapowaniem wezta wartowni-
czego. W praktyce chirurg usuwa w pierw-
szej kolejnosci fluorescencyjnie uwidocznio-
ne wezty chtonne wartownicze (zwykle po 1-2
wezty z kazdej strony miednicy), a nastep-
nie przeprowadza wtasciwe wyciecie macicy
ciagg dalszy nas. 10
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cigg dalszy ze s. 9

z przydatkami metodg laparoskopowg. Caty
zabieg jest minimalnie inwazyjny - odbywa sie
przez niewielkie naciecia, z niewielka utrata
krwi i z minimalnym urazem okolicznych tka-
nek. Po usunieciu narzadu rodnego oraz we-
ztéw wartowniczych konczy sie operacje, po-
zostawiajac jedynie drobne szwy na skorze.

Rola ICG w identyfikacji

weztdéw wartowniczych

Wezet chtonny wartowniczy to pierwszy we-
zet chtonny na drodze sptywu chtonki z guza
nowotworowego. Nie zawsze jest on najbli-
zej potozony anatomicznie, poniewaz uktad
chtonny bywa zmienny - dlatego opracowano
specjalne metody jego wykrywania. Tradycyj-
nie w onkologii do identyfikacji weztéw war-
towniczych uzywano barwnikéw (np. btekit
patentowy) lub radioaktywnych znacznikdéw.
Obecnie coraz powszechniej stosuje sie zielen
indocyjaninowg (ICG) - barwnik fluorescen-
cyjny wykorzystywany wczesniej m.in. w kar-
diologii i okulistyce, o doskonatych wtasci-
wosciach penetrowania tkanek i szybkiego
transportu naczyniami limfatycznymi. Po po-
daniu ICG do szyjki macicy barwnik ten po-
daza wraz z chtonka tak, jak potencjalne ko-
morki nowotworowe, docierajac do weztéw
chtonnych regionalnych. W ciaggu kilkunastu
minut ICG gromadzi sie w pierwszych napo-
tkanych weztach - czyli wtasnie weztach war-
towniczych. Dzieki uzyciu specjalnej kamery
laparoskopowej, emitujacej Swiatto podczer-
wone i czutej na fluorescencje, operator widzi
na ekranie pod$wietlone na zielono struktu-
ry chtonne. Utatwia to precyzyjne zlokalizo-
wanie i wyciecie weztéw wartowniczych, na-
wet jesli s3 one mate lub nietypowo potozone.
Co wazne, laparoskopia sprzyja tej technice -
powiekszenie obrazu i dobra wizualizacja uta-
twiaja $ledzenie drobnych naczyn chtonnych
i wychwycenie swiecacych weztéw.W prakty-
ce zastosowanie ICG przektada sie na wieksza
skutecznos$¢ wykrywania weztéw wartowni-
czych w raku endometrium. Badania wskazuja,
ze odsetek wykrycia weztéw wartowniczych

przy uzyciu fluorescencji ICG jest wyzszy (sie-
gajacy 80-90%) niz przy stosowaniu samych
barwnikéw niefluorescencyjnych. Dzieki temu
chirurg ma duza szanse zidentyfikowac wezty
po obu stronach miednicy, co zwieksza wia-
rygodnos$¢ oceny stanu onkologicznego pa-
cjentki. Po wycieciu weztéw wartowniczych
materiat ten jest zabezpieczany do dalszego
badania histopatologicznego. Jeséli z jakiego$
powodu wezet wartowniczy nie zostanie uwi-
doczniony (tzw. nieudane mapowanie na danej
stronie), standardem jest uzupetnienie zabie-
gu o klasyczne usuniecie weztéw chtonnych
w tej okolicy, aby nie poming¢ ewentualnych
przerzutéw. Na szczescie sytuacje braku ma-
powania zdarzaja sie rzadko, zwtaszcza w do-
Swiadczonych osrodkach stosujacych ICG.

Inaczenie ultra-stagingu

W ocenie zaawansowania

Samo wyciecie weztéw wartowniczych to po-
towa sukcesu - kluczowe jest teraz ich do-
ktadne zbadanie pod mikroskopem. Ultra-sta-
ging to okreslenie specjalistycznej procedury
polegajacej na bardzo doktadnej analizie hi-
stopatologicznej weztéw chtonnych wartow-
niczych. Standardowo patolog oglada wezet
w kilku przekrojach barwionych hematoksy-
ling i eozyng (H+E). Ultra-staging natomiast
oznacza, ze wezty sa ciete na wiele cienkich
skrawkoéw na réznych poziomach (tzw. ba-
danie wielopoziomowe), a dodatkowo sto-
suje sie barwienia immunohistochemiczne
(np. przeciwciatami anty-cytokeratynowymi)
w celu ujawnienia nawet pojedynczych komoé-
rek nowotworowych. Taka pogtebiona anali-
za pozwala wykry¢ mikroprzerzuty (prze-
rzuty <2 mm) czy nawet izolowane komorki
nowotworowe, ktére mogtyby zosta¢ prze-
oczone w rutynowym badaniu. Dzieki ultra-
-stagingowi zwieksza sie czuto$¢ oceny stanu
weztdéw. Wykazano, ze u znacznego odsetka
pacjentek obecnos¢ przerzutéow w weztach
wartowniczych udaje sie potwierdzi¢ dopiero
dzieki zastosowaniu tych technik - w jednym
z przegladéw stwierdzono, ze u 37% pacjen-
tek z przerzutami do weztéw wartowniczych
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wykryto je wytacznie dzieki badaniu immu-
nohistochemicznemu i seryjnym skrawkom,
a standardowe barwienie H+E nie ujawni-
to tych zmian. Oznacza to, ze bez procedu-
ry ultra-stagingu czes$¢ mikroskopijnych prze-
rzutow pozostataby niezauwazona. Znaczenie
kliniczne wykrycia tak niewielkich przerzutéw
polega na doktadniejszym okresleniu stopnia
zaawansowania choroby i mozliwosci wdro-
zenia odpowiedniego leczenia uzupetniaja-
cego (np. radioterapii lub chemioterapii). Je-
$li w wezle wartowniczym stwierdzi sie prze-
rzut (nawet mikroskopowy), rak endometrium
zostaje zaklasyfikowany do wyzszego stopnia
zaawansowania, co zwykle stanowi wskazanie
do intensywniejszego leczenia pooperacyjne-
go. Z drugiej strony, gdy wezet wartowniczy
jest wolny od nowotworu, z duzym prawdo-
podobienstwem mozna przyjaé, ze pozosta-
te wezty danej okolicy rowniez nie zawieraja
przerzutéow. W takiej sytuacji pacjentka moze

unikna¢ dodatkowej rozlegtej limfadenekto-
mii (usuniecia wszystkich weztéw), ktora wia-
ze sie z wiekszym ryzykiem powikan. Ultra-
-staging wzmacnia zaufanie do wyniku bada-
nia wartowniczego - daje wieksza pewnos¢,
ze brak przerzutu w wezle wartowniczym
rzeczywiscie oznacza brak przerzutéw w ca-
tej okolicy.

Korzysci dla pacjentek

Zastosowanie opisanego podejscia - laparo-
skopowej histerektomii z biopsjg wezta war-
towniczego i ultra-stagingiem - przynosi licz-
ne korzysci dla pacjentek. Przede wszystkim
jest to metoda mniej inwazyjna niz tradycyj-
ne operacje. Dzieki laparoskopii unika sie du-
zego ciecia przez powtoki brzuszne; pacjent-
ka ma tylko kilka matych nacie¢, co ozna-
cza mniejszy bol pooperacyjny, mniejsze
ryzyko infekcji i szybsze gojenie. Badania
ciagg dalszy na s. 12
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cigg dalszy ze s. 1

poréwnawcze wykazaty, ze pacjentki opero-
wane laparoskopowo tracg mniej krwi, rza-
dziej wystepuja u nich powiktania pooperacyj-
ne, a czas hospitalizacji jest istotnie krétszy
niz po operacji otwartej. Zwykle po zabiegu
laparoskopowym chora moze opuscic¢ szpital
juz w ciagu 2-3 dni, podczas gdy po laparo-
tomii pobyt bywa dtuzszy (nawet okoto ty-
godnia). Szybszy powrét do domu i sprawno-
$ci przektada sie na lepszy komfort pacjentek
i ich rodzin.

Kolejng korzyscia jest zmniejszenie ryzy-
ka powiktan limfatycznych. Klasyczne podej-
$cie do oceny weztéw chtonnych w raku en-
dometrium polegato kiedy$ na usunieciu wie-
lu (a nawet wszystkich) weztéw chtonnych
w miednicy i okolicy okotoaortalnej. Jed-
nak u wiekszosci chorych we wczesnym sta-
dium tak rozlegty zabieg nie przynosi bezpo-
$redniej korzysci, bo tylko u mniejszosci pa-
cjentek stwierdza sie przerzuty w weztach
- szacuje sie, ze ok. 20% kobiet z wczesny-
mi nowotworami narzadu rodnego ma zaje-
te wezty, a w raku endometrium odsetek ten
jest jeszcze nizszy. Usuwanie wszystkich we-
ztéw ,na zapas” naraza zatem wiele pacjentek
na zbedne powiktania, takie jak obrzeki limfa-
tyczne ndg (spowodowane zaburzeniem od-
ptywu chtonki) czy uszkodzenie nerwéw i na-
czyn w miednicy. Wybidrcza biopsja weztéw
wartowniczych rozwiazuje ten problem - po-
zwala skupi¢ sie na najistotniejszych weztach
do oceny. Jezeli wartowniki sg czyste (brak
przerzutéw), pacjentka unika dalszej limfa-
denektomii i zwigzanych z nig powiktan. Je-
$li za$ znajdzie sie w nich przerzut, woéwczas
wiadomo, ze choroba jest bardziej zaawanso-
wana i mozna celowo zaplanowac¢ odpowied-
nie leczenie uzupetniajgce. Takie postepowa-
nie zapewnia wiec lepsze wyniki onkologicz-
ne w sensie precyzyjnego dopasowania terapii
do stopnia zaawansowania choroby. Co waz-
ne, liczne badania potwierdzity, ze ogranicze-
nie sie do procedury wezta wartowniczego nie
pogarsza rokowan - wyniki przezy¢ pacjen-
tek leczonych z zastosowaniem tej metody

sg porownywalne z tymi, u ktérych wykona-
no petne limfadenektomie. Jednoczes$nie pa-
cjentki te czerpia korzys$¢ z mniejszej liczby
powiktan i lepszej jakosci zycia po operacji.

Doswiadczenie bydgoskiej kliniki
W Klinice Potoznictwa, Chordb Kobiecych
i Ginekologii Onkologicznej Szpitala Uniwer-
syteckiego nr 2 im. dr Jana Biziela w Byd-
goszczy opisana technika jest z powodzeniem
stosowana w leczeniu chorych na raka endo-
metrium. Zespot kliniki posiada duze doswiad-
czenie w laparoskopowych operacjach onko-
logicznych i jako jeden z pierwszych w regio-
nie wdrozyt procedure identyfikacji weztéw
wartowniczych przy uzyciu ICG u pacjentek
z nowotworami ginekologicznymi. Szpital dys-
ponuje nowoczesnym sprzetem, w tym lapa-
roskopowym systemem obrazowania fluore-
scencyjnego, ktéry umozliwia przeprowa-
dzenie mapowania weztéw wartowniczych
zgodnie ze $wiatowymi standardami. Réw-
niez na etapie diagnostyki patomorfologicz-
nej dostepne s3 u has zaawansowane meto-
dy - wszystkie usuniete wezty wartownicze
poddawane sg pogtebionemu badaniu histo-
patologicznemu z uzyciem technik ultra-sta-
gingu, co zapewnia maksymalna doktadnos¢
oceny. Do chwili obecnej w klinice wykona-
no juz znaczng liczbe operacji tag metoda, da-
jac szanse na mniej obcigzajace leczenie wie-
lu pacjentkom z rakiem trzonu macicy. Dzieki
interdyscyplinarnej wspétpracy ginekologéw
onkologicznych, anestezjologéw oraz pato-
morfologdw, a takze dzieki wyszkoleniu ze-
spotu chirurgicznego w technikach matoin-
wazyjnych, mozliwe jest przeprowadzenie
catego procesu - od operacji po diagnosty-
ke mikroskopowa - na najwyzszym poziomie.
Przektada sie to na bezpieczenstwo i komfort
pacjentek oraz na optymalne wyniki leczenia.
Pacjentki operowane laparoskopowo z uzy-
ciem ICG szybko dochodzg do siebie po za-
biegu i rzadziej wymagaja dtugiej rehabilita-
cji, co jest ogromnga wartoscia szczegdlnie dla
kobiet starszych, czesto obcigzonych innymi
chorobami.
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Zabieg laparoskopowej
sakrokolpopeksji w Klinice
Potoznictwa, Choréb Kobiecych
i Ginekologii Onkologicznej
W Klinice Potoznictwa, Choréb Kobiecych
i Ginekologii Onkologicznej pod Kierownic-
twem dr Rafata Adamczaka od niedawna od-
bywaja sie zabiegi laparoskopowej sakrokol-
popeksji, ktére otwierajg nowy rozdziat w le-
czeniu schorzen zwigzanych z obnizeniem
narzadéw rodnych. Ta przetomowa operacja,
przeprowadzona przez zespo6t doswiadczo-
nych lekarzy, stanowi istotny krok w kierun-
ku wprowadzenia nowoczesnych technik chi-
rurgicznych w dziedzinie ginekologii. Pierwszy
tego typu zabieg z uzyciem zmodyfikowane-
go instrumentarium wykonali dr Barttomiej
Myszkowski i dr Agata Stawska.
Sakrokolpopeksja to procedura chirurgicz-
na, ktéra ma na celu rekonstrukcje warunkéw
anatomicznych pochwy i stabilizacje narzadu
rodnego co pozwala na leczenie wypadania
narzadow rodnych. Tradycyjnie zabieg ten byt
wykonywany metoda otwartg, jednak rozwéj
technologii laparoskopowej pozwala na prze-
prowadzenie go w sposéb mniej inwazyjny,
co wigze sie z krotszym czasem rekonwale-
scencji oraz mniejszym ryzykiem powiktan.
Zabieg laparoskopowej sakrokolpopek-
sji w Klinice Potoznictwa, Choréb Kobiecych
i Ginekologii Onkologicznej zostat przepro-
wadzony przy uzyciu nowoczesnego sprze-
tu laparoskopowego. Lekarze wykonali kilka
niewielkich nacie¢ w jamie brzusznej, przez
ktére wprowadzono kamere oraz narzedzia
chirurgiczne. Dzieki technologii laparoskopo-
wej mozliwe byto precyzyjne umiejscowienie
siatki, ktéra stabilizuje pozycje pochwy i na-
rzadéw miednicy.

Korzysci z laparoskopowej metody
Zabieg laparoskopowy przynosi wiele korzy-
$ci w poréwnaniu z tradycyjna operacja. Pa-
cjentki dos$wiadczajg mniejszych dolegliwo-
$ci bélowych po operacji, krotszego czasu
hospitalizacji oraz szybszego powrotu do co-
dziennych aktywnosci. Dodatkowo, technika

ta ogranicza ryzyko powiktan, takich jak in-
fekcje czy krwawienia, co czyni jg bardziej
bezpieczng alternatywa dla pacjentek.

Reakcje pacjentek

i zespotu medycznego

Pierwsza pacjentka, ktéra przeszta ten inno-
wacyjny zabieg, wyrazita ogromne zadowole-
nie z efektow operacji oraz profesjonalizmu
zespotu medycznego. Lekarze, ktérzy wyko-
nali zabieg, podkreslaja znaczenie wprowa-
dzania nowoczesnych technik chirurgicznych
w codziennej praktyce ginekologicznej oraz
ich wptyw na jakos$¢ zycia pacjentek.

Podsumowanie

Woprowadzenie miedzy innymi laparoskopo-
wej histerektomii z biopsjg wezta wartowni-
czego w raku endometrium oraz laparosko-
powej sakrokolpopeksji do oferty Kliniki Po-
toznictwa, Choréb Kobiecych i Ginekologii
Onkologicznej jest dowodem na ciggty roz-
woj medycyny i dazenie do poprawy jakosci
zycia pacjentek. Pacjentki odnosza wymier-
ne korzysci w postaci szybszej rekonwale-
scencji, krotszego pobytu w szpitalu i mniej-
szego odsetka komplikacji, przy zachowaniu
bardzo dobrych wynikéw leczenia. Dos$wiad-
czenie specjalistow z bydgoskiej kliniki Biziela
w przeprowadzaniu takich operacji potwier-
dza, ze nawet w warunkach lokalnego osrod-
ka mozna skutecznie wprowadza¢ $wiatowe
osiggniecia medycyny, poprawiajac jakos$¢
opieki nad chorymi. Nowoczesne techniki,
takie jak ICG i ultra-staging, staja sie integral-
nym elementem wspdtczesnej ginekologii on-
kologicznej, dajac nadzieje na lepsze rezulta-
ty leczenia przy mniejszym obcigzeniu dla pa-
cjentek. Obecnie Klinika pod kierownictwem
dr Rafata Adamczaka, stawiajac na nowocze-
sne metody leczenia, potwierdza swoje miej-
sce w czotéwcee osrodkéw ginekologicznych
w Polsce.

Opracowat dr n. med. Barttomiej
Myszkowski, specjalista potoznictwa,
ginekologii i ginekologii onkologicznej
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KURS NEUROCHIRURGII

CZYNNOSCIOWEJ | STEREOTAKSJI

W dniach 13-15 maja biezgcego roku
zespot potaczonych klinik: Kliniki
Neurochirurgii, Neurochirurgii
Czynnosciowej i Stereotaktycznej oraz
Kliniki Neurochirurgii 10 Wojskowego
Szpitala Klinicznego w Bydgoszczy
miat przyjemnos¢ prowadzi¢ kurs
specjalizacyjny z zakresu neurochirurgii
czynnosciowej i stereotaksji dla lekarzy
w trakcie szkolenia specjalizacyjnego

z neurochirurgii. Jest to jedyny taki
kurs organizowany w Polsce.

Szkoleniem objeto jedenascie oséb z réz-
nych czesci Polski: Lublina, Warszawy, Biate-
gostoku, Kielc, Stupska, Sieradza i Bydgosz-
czy. Kurs sktadat sie z czesci teoretycznej oraz
praktycznej, obejmujacej warsztaty na salach
operacyjnych.

Ze strony Kliniki Neurochirurgii, Neuro-
chirurgii Czynnosciowej i Stereotaksji zajecia
prowadzili: prof. Pawet Sokal, dr Marcin Rudas
oraz dr Sara Kieronska-Siwak. W trakcie zaje¢
odbywajacych sie w naszej Klinice uczestnicy
mieli okazje wystuchac interesujacych wykta-
déw, m.in. na temat:

e planowania zabiegéw gtebokiej stymulacji
mdzgu - prowadzacy: dr n. med. Marcin Rudas,
e rdzeniowych stymulatoréw przeciwbo-
lowych w leczeniu bélu neuropatycznego
- prowadzacy: dr hab. n. med. Pawet Sokal,
prof. UMK,

o traktografii - praktyczne aspekty - prowa-
dzaca: dr n. med. Sara Kieronska-Siwak.

W czesci praktycznej kursanci obserwowali
przebieg zabiegéw implantacji elektrod do gte-
bokiej stymulacji mézgu z celem w jadrze ni-
skowzgdérzowym, z uzyciem mikrorejestracji
(microrecordingu) oraz makrostymulacji w le-
czeniu choroby Parkinsona. Ponadto uczestni-
czyli w szeregu zabiegéw implantacji rdzenio-
wych stymulatoréw przeciwbdélowych u pa-
cjentow z zespotami bélowymi o charakterze

INIKA NEUROCHIRURG,

EUROCHIRURGI! CZYNNOSCIOWE)
X | STEREOTAKTYCZNE)

neuropatycznym oraz implantacji stymulatora
nerwu tydkowego w przypadku zespotu peche-
rza neurogennego.

Czes¢ kursu realizowana w 10. Wojskowym
Szpitalu Klinicznym odbywata sie pod kierow-
nictwem prof. Marka Harata, prof. Jacka Furta-
ka oraz dr. Marcina Birskiego.

Mtodzi lekarze mieli okazje uczestniczy¢ w za-
biegach biopsji stereotaktycznych guzéw mézgu
oraz zabiegach ablacyjnych w leczeniu choroby
Parkinsona.

Szkolenie stanowito dla mtodych lekarzy oka-
zje do zdobycia wiedzy na temat neurochirur-
gii czynnosciowej i stereotaktycznej- dziedziny,
ktoérej procedury wykonywane s3 jedynie w wy-
branych osrodkach klinicznych. Nasza Klinika
Neurochirurgii nalezy do wiodacych osrodkéw
tego typu w kraju. Dzieki wspotpracy z Klinika
Neurologii naszego Szpitala mamy mozliwos$¢
prowadzi¢ leczenie pacjentéw z kazdym wska-
zaniem neurologicznym wymagajacym leczenia
zabiegowego z tego zakresu.

Spotkanie byto réwniez doskonata okazja dla
mtodych lekarzy do ciekawych i konstruktyw-
nych dyskusji ze specjalistami.
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NOWATORSKI ZABIEG IMPLANTACJI
PRZEZSKORNEGO SYSTEMU AKTYWNEGO
IMPLANTU UCHA SRODKOWEGO

13 marca 2025 r. zespot Kliniki
Otolaryngologii, Onkologii
Laryngologicznej i Chirurgii Szczekowo-
Twarzowej Szpitala Uniwersyteckiego
nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy
przeprowadzit implantacje
przezskérnego systemu aktywnego
implantu ucha srodkowego Sentio.

Jestesmy drugim o$rodkiem w kraju, ktéry prze-
prowadzit taka procedure. Prekursorem w Polsce
byt Instytut Fizjologii i Patologii Stuchu w Kaje-
tanach, gdzie w grudniu 2024 r. przeprowadzo-
no innowacyjna operacje. Sam system uzyskat
Swiatowa certyfikacje w lipcu 2024 r. Wkrot-
ce po tym zostaty przeprowadzone pierwsze
inplantacje w USA i Niemczech - prof. dr hab.
n. med. Pawet Burduk - kierownik Kliniki

Najlepszy w swojej klasie

i najmniejszy aktywny

system przezskorny.

Procesor dZzwigku (Sentio 1 mini) stosowany w tej
konstrukgji jest o 26% lzejszy od innych rozwig-
zan podskdrnych, zas implant (Sentio Ti) jest od-
powiednio mniejszy o0 14% i 39% od innych do-
stepnych na rynku. Urzadzenie zapewnia dostep
do dZzwieku w zakresie 360° i najszerszym pa-
$mie wynoszacym 9,5 kHz. Sentio Ti jest implan-
tem typu Super Powerful, zaprojektowanym tak,
aby wspierac pacjentdéw przy pogtebiajgcym sie
ubytku stuchu, bez koniecznosci przeprowadza-
nia dodatkowych zabiegéw chirurgicznych. Sen-
tio Ti zostat opracowany i zweryfikowany pod
katem wiekszej maksymalnej mocy wyjsciowe;j,
dzieki czemu w przysztosci pacjenci beda mogli
korzystac z wydajniejszych procesoréw dzwieku.
Sentio System jest przeznaczony dla kandydatéw
od dwunastego roku zycia, u ktérych zdiagnozo-
wano przewodzeniowy ubytek stuchu, mieszany
ubytek stuchu lub gtuchote jednostronna. Pro-
cedura jest dostepna dla pacjentéw w ramach

® Od lewej: dr hab. Aleksander Zwierz
i mgr inz. Grzegorz Grajewski

® Zespo6t podczas zabiegu: dr hab. Aleksander
Zwierz, lek. med. Matgorzata Kotynia,
instrumentariuszka Klaudia Wyrebska

refundacji Narodowego Funduszu Zdrowia. -
zaznacza dr hab. Aleksander Zwierz.

10 kwietnia 2025 r. nastapito zaprogramowa-
nie i podtaczenie procesora do wszczepionego
implantu u pacjenta leczonego w Szpitalu Uni-
wersyteckim nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgosz-
czy. Zastosowane rozwigzanie spowodowato,
iz uzyskat on znaczaca poprawe jakosci stysze-
nia, co spowodowato duzg satysfakcje zaréwno
pacjenta, jak catego zaangazowanego w proce-
dure implantacji zespotu Kliniki.
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OSIAGNIECIA

HABILITACJA
W dniu 16 kwietnia 2025 roku Rada Dyscypliny
Nauki Medyczne w Collegium Medicum im. Lu-
dwika Rydygiera w Bydgoszczy Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika w Toruniu nadata stopien
doktora habilitowanego Panu dr Aleksandrowi
Zwierzowi (spec. otolaryngologii dzieciecej, le-
karz w Klinice Otolaryngologii, Onkologii Laryn-
gologicznej i Chirurgii Szczekowo-Twarzowej)
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu,
w dyscyplinie nauki medyczne.

Oficjalne gratulacje ztozyta dr n. med. Agniesz-
ka Rogalska - Dyrektor Szpitala oraz dr n. med.
Piotr Pteszka - Dyrektor ds. Lecznictwa.

NAGRODA

ZA JALOWE POZYSKANIA

KRWI PEPOWINOWEJ

15 maja 2025 roku mgr Alina Kostrzewska - spec.
potozna w Klinice Potoznictwa, Choréb Kobie-
cych i Ginekologii Onkologicznej naszego Szpita-
la, odebrata nagrode za zajecie | miejsca w kate-
gorii ,Najwieksza liczba jatowych pozyskan krwi
pepowinowej” w wojewddztwie kujawsko-po-
morskim w Programie Bezcenna Kazda Kropla.

A . ‘\

Celem programu jest poprawa jakosci pobran
materiatu biologicznego.

Majac na uwadze, ze komoérki macierzyste
sg pozyskiwane z mysla o ich przysztym wyko-
rzystaniu w leczeniu chordb, kluczowe znaczenie
ma to, aby pobrana krew byta mozliwie jatowa
i miata jak najwieksza objetosc.

DYPLO

Allna Knslrzewska

Serdecznie gratulujemy!
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20 LAT LECZENIA BIOLOGICINEGO | DZIALALNOSCI
KLINIKI REUMATOLOGII - JUBILEUSZOWA
KONFERENCJA REUMATOLOGICINA.

Mineto juz 20 lat od powstania Oddziatu
Klinicznego i Kliniki Reumatologii

i Uktadowych Choréb Tkanki £acznej

W naszym Szpitalu. Z tej okazji 11

i 12 kwietnia 2025 roku odbyta sie
dwudniowa konferencja naukowa pt.

»,20 lat leczenia biologicznego choréb
reumatycznych w Polsce”, ktéra zgromadzita
wybitnych specjalistéw z catego kraju.
Woydarzenie byto potaczone z kursem
kapilaroskopii oraz kursem USG, ktoére
realizowane byty we wspoétpracy z Polskim
Towarzystwem Reumatologicznym.

W trakcie konferencji odbyto sie 16 sesji tematycz-
nych, podczas ktérych 62 prelegentéw - przed-
stawicieli réznych osrodkéw reumatologicznych
z catej Polski - dzielito sie wiedza, doswiadcze-
niem oraz najnowszymi osiggnieciami w leczeniu
choréb reumatycznych.

Podczas uroczystego otwarcia wydarzenia pod-
sumowano dorobek naukowy i kliniczny naszej Kli-
niki. Wyréznionym pracownikom listy gratulacyjne
wreczyta Dyrektor Szpitala - dr n. med. Agnieszka
Rogalska, podkreslajac ich wktad w rozwéj opieki
nad pacjentami oraz zaangazowanie w codzienng
prace. Wyrdznienia otrzymali:

e prof. dr hab. n. med. Stawomir Jeka
e drn. med. Rafat Wojciechowski

e drn. med. Matgorzata Wegierska

e drn. med. Tacjana Barczynska

e drn. med. Agnieszka Kesiak

BYDGOSZCZ

® Dr n. med. Agnieszka Rogalska (Dyrektor Szpitala)
i prof. dr hab. n. med. Stawomir Jeka (Kierownik Kliniki
Reumatologii i Uktadowych Chordb Tkanki tacznej)

e drn. med. Kinga Koscinska- llczyszyn
o lek. Katarzyna Gajewicz-Sawicka
e drn. o zdr. Pawet Zuchowski
o lek. Magdalena Banaszek - Mucka
e mgr Jakub Szczepaniak
e spec. Mariola Wiéniewska
e lic. piel. Grazyna Gmura - Zabiriska
e lic. piel. Anna Pyszka
e mgrinz. Marta Starczewska

Jubileuszowa konferencja byta nie tylko oka-
zja do naukowej refleks;ji, ale réwniez do spotkan
i rozméw o przysztosci polskiej reumatologii. Gra-
tulujemy wszystkim, ktérzy przyczynili sie do suk-
cesu tego wydarzenia - prelegentom, uczestnikom
i organizatorom.
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SZIKOLA ELEKTRORADIOLOGII 2025
— OGOLNOPOLSKIE SPOTKANIE
ELEKTRORADIOLOGOW W BYDGOSIZICZY

® Od lewej: dr n. o zdr. Beata Zwierko (Inspektor Ochrony Radiologicznej), prof. dr hab. n. med. Jerzy

Walecki, (Konsultant Krajowy w dziedzinie radiologii i diagnostyki obrazowej, Kierownik Zaktadu Radiologii

w Centralnym Szpitalu Klinicznym MSWiA w Warszawie), dr n. med. Agnieszka Rogalska (Dyrektor Szpitala),

dr n. med. Piotr Pteszka (Dyrektor ds. Lecznictwa), mgr Dominika Urbanska (Elektroradiolog)

W dniach 9-10 maja 2025 roku

w przestrzeniach Mtynéw Rothera

w Bydgoszczy odbyta sie pierwsza
edycja Ogdlnopolskiej Konferenciji
»Szkota Elektroradiologii”, poswiecona
nowoczesnym kierunkom rozwoju
diagnostyki obrazowej oraz roli

zespotu interdyscyplinarnego

w kompleksowej opiece nad pacjentem.
Wydarzenie to byto réwniez

wyraznym podkres$leniem rosnacego
znaczenia zawodu elektroradiologa

we wspotczesnej medycynie, zaréwno
w kontekscie technologicznego postepu,
jak i skutecznej wspotpracy zespotowe;j.

Organizatorami Konferencji byty:

e mgr Dominika Urbanska - Katedra Diagno-
styki Obrazowej CM w Bydgoszczy, Zaktad
Radiologii i Diagnostyki Obrazowej SU nr 2
w Bydgoszczy

e dr n. med. i n. o zdr. Beata Zwierko - Ka-
tedra Fizjologii Wysitku Fizycznego i Anato-
mii Funkcjonalnej CM w Bydgoszczy, Zaktad
Radiologii i Diagnostyki Obrazowej SU nr 2
w Bydgoszczy.

Motywem przewodnim wydarzenia byto ob-
razowanie jamy brzusznej, stanowigce punkt
wyijscia do dyskusji nad innowacjami techno-
logicznymi, standardami praktyki klinicznej
oraz wspotpraca specjalistéw réznych dzie-
dzin medycyny.

Dodatkowo, w ramach Konferencji, odby-
ta sie promocja zawoddéw medycznych zwig-
zanych z Wydziatem Nauk o Zdrowiu CM
w Bydgoszczy, m.in. zawodu elektroradiolo-
ga, skierowana do uczniéw szkét podstawo-
wych i ponadpodstawowych. Celem nadrzed-
nym promocji byto zainspirowanie i wsparcie
mtodych ludzi w podejmowaniu swiadomych
decyzji dotyczacych ich przysztej sciezki edu-
kacyjnej i kariery zawodowe;j.
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Patronami Konferenciji byli:

e Wydziat Nauk o Zdrowiu Collegium Me-
dicum w Bydgoszczy

e Collegium Medicum w Bydgoszczy UMK
w Toruniu

e Szpital Uniwersytecki nr 2 im. J. Biziela
w Bydgoszczy

e kujawsko-pomorski oddziat Polskiego Le-
karskiego Towarzystwa Radiologicznego.

W wydarzeniu wzieto udziat 140 elek-
troradiologéw z catej Polski. Konferencje
uroczyscie zainaugurowato wystgpienie
Dziekana Wydziatu Nauk o Zdrowiu Colle-
gium Medicum w Bydgoszczy UMK w To-
runiu, prof. dr. hab. Pawta Zalewskiego.
Gtos wsparcie dla elektroradiologéw skie-
rowali Dyrektorzy Szpitala Uniwersytec-
kiego nr 2 im. J. Biziela w Bydgoszczy: dr n.
med. Agnieszka Rogalska i dr n. med. Piotr
Pteszka.

Wyktad inauguracyjny wygtosit
prof. dr hab. n. med. Jerzy Walecki - kon-
sultant krajowy w dziedzinie radiologii i dia-
gnostyki obrazowej. W swoim wystgpieniu

szczegdlnie podkreslit znaczenie Scistej
wspotpracy pomiedzy elektroradiologami,
radiologami a klinicystami, wskazujac ja jako
kluczowy element skutecznej diagnostyki
i kompleksowej opieki nad pacjentem.

W gronie prelegentéw znalezli

sie rowniez pracownicy

Naszego Szpitala, m.in.:

e prof. dr hab. n. med. Jacek Budzynski,

e dr hab. n. med. Piotr Jarzemski, prof. UMK
e lek. Hubert Lange,

ktérzy reprezentowali r6znorodne obszary
medycyny i obrazowania diagnostycznego.

Podczas uroczystej kolacji odbyta sie licy-
tacja obrazoéw na rzecz Dzieciecego Hospi-
cjum Nadzieja w Toruniu. Akcja ,Promieniuj
dobrem” potaczyta nauke, sztuke i wrazli-
wos¢ serca.

Wydarzenie spotkato sie z entuzjastycz-
nym odbiorem $rodowiska zawodowego
i stanowi istotny krok w kierunku budowa-
nia nowoczesnej, zespotowej diagnostyki
obrazowej w Polsce.
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XIV MIEDZYNARODOWE
SYMPOZJUM
ALERGOLOGICINE

W dniach 14 i 15 marca 2025 roku

w Bydgoskim Centrum Targowo-
Wystawienniczym odbyto sie XIV
Miedzynarodowe Sympozjum
Alergologiczne kierowane

do specjalistow alergologéw, pediatréw,
gastrologow, internistow oraz

lekarzy rodzinnych zainteresowanych
tematykg alergii pokarmowych

i choréb towarzyszacych.

Tematami wiodgcymi Sympozjum byty anafi-
laksja, choroby uktadu oddechowego, a nad-
wrazliwosci na pokarmy, choroby skéry, a nad-
wrazliwos$¢ na pokarmy, etiopatogeneza aler-
gii na pokarmy, nowe metody diagnostyczne

w postepowaniu z alergia pokarmowa, im-
munoterapia w nadwrazliwosci na pokar-
my, leczenie dietetyczne w nadwrazliwosci
na pokarmy.

Przewodniczacym Komitetu Naukowego byt
prof. dr hab. n. med. Zbigniew Bartuzi - Kie-
rownik Kliniki Alergologii, Immunologii Klinicz-
nej i Choréb Wewnetrznych naszego Szpitala.
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DOSTEPY NACZYNIOWE

W dniach 21i 26 marca 2025 roku odbyto
sie szkolenie z dostepéw naczyniowych
posrednich dla pielegniarek oraz
ratownikéw medycznych.

Na szkoleniu oméwiono zagadnienia takie jak:
czym jest i czym bedzie sie zajmowat Zespét
Dostepéw Naczyniowych, jakie bedga jego za-
dania i na czym bedzie polegata wspétpraca
personelu medycznego z Zespotem. Oprdécz
tego zostaty omdéwione tematy bezpiecznych
linii naczyniowych, jak je pielegnowac¢, czym
jest wktucie posrednie oraz zasady jego pie-
legnacji na oddziatach. Na zakonczenie kursu
wszyscy uczestnicy otrzymali certyfikaty.

Po zakonczonym szkoleniu w dniu 1 kwiet-
nia 2025 roku zostato wprowadzone Zarza-
dzenie Nr 64/2025 w/s Powotania Zespotu
Dostepdéw Naczyniowych w naszym Szpitalu
w sktadzie:

Przewodniczgca Zespotu:
e mgr Agnieszka Durma (Oddziat Kliniczny
Medycyny Ratunkowej)

Cztonkowie:

e lic. Wojciech Drobczynski (Oddziat Klinicz-
ny Choréb Wewnetrznych)

e mgr Adrianna Dymarkowska (Oddziat Kli-
niczny Medycyny Ratunkowej)

e lic. Kamil Gelert (Oddziat Kliniczny Medy-
cyny Ratunkowej)

e |ek. Filip Grabowski (Oddziat Kliniczny Me-
dycyny Ratunkowej)

e lic. Piotr Grden (Oddziat Kliniczny Medycy-
ny Ratunkowej)

e mgr Zaneta Harmoza (Oddziat Kliniczny Me-
dycyny Ratunkowej)

e mgr Patryk Krzewinski (Oddziat Kliniczny
Medycyny Ratunkowej)

e lic. Patryk Kubinski (Oddziat Kliniczny Medy-
cyny Ratunkowej)

e drn. med. Jakub Nozewski (Oddziat Kliniczny
Medycyny Ratunkowej)

e mgr Patrycja Rybczynska (Oddziat Kliniczny
Choréb Wewnetrznych)

e mgr Katarzyna Rydzynska (Oddziat Kliniczny
Medycyny Ratunkowej)

e mgr Kamila Szulc (Oddziat Kliniczny Medycy-
ny Ratunkowej)

e lic. Natalia Twarowska (Oddziat Kliniczny
Medycyny Ratunkowej)

e lic. Bartosz Wojciechowski (Oddziat Kliniczny
Medycyny Ratunkowej)

Do zadan Zespotu Dostepow

Naczyniowych w Szpitalu nalezy:

1. Prowadzenie edukacji personelu szpitala w za-
kresie zaktadania i tworzenia linii naczyniowe;j,

2. Cewnikowanie naczyn obwodowych pod
kontrolg USG

3. Implantacja wktucia posredniego

4. Konsultowanie z zakresu pielegnacji wktué
obwodowych,

5. Wsparcie, szkolenie oraz nadzér i opieka nad
pacjentem z dostepem naczyniowym.
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WARSZTATY
ANATOMICINE

24 kwietnia 2025 roku lekarze
zainteresowani chirurgia reki,
ortopedia, traumatologia oraz

chirurgia plastyczna spotkali sie

w Katedrze Anatomii Prawidtowe;j
Collegium Medicum w Bydgoszczy
UMK w Toruniu, aby uczestniczyc¢

w specjalistycznym kursie pt. ,Chirurgia
dtoni: anatomiczno-kliniczne problemy”.

Gospodarzem wydarzenia byt dr hab. n. med.
Mariusz Baumgart, prof. UMK - koordynator
zespotu fizjoterapeutdw w naszym Szpitalu.

Kurs zostat zrealizowany dzieki wspétpracy
Kliniki Ortopedii i Traumatologii Narzadu Ru-
chu Szpitala Uniwersyteckiego im. A. Jurasza
i Oddziatu Klinicznego Ortopedii i Traumatolo-
gii Narzadu Ruchu naszego Szpitala.

VI BYDGOSKIE SPOTKANIA NEONATOLOGICIZNE

W dniach 23-24 maja 2025 roku

w Bydgoszczy odbyta sie szésta edycja
Bydgoskich Spotkarn Neonatologicznych.
To cenione wydarzenie naukowe
zgromadzito wielu specjalistow oferujac
wyktady ekspertéw, prezentacje
szeroko pojetych zagadnien z zakresu
neonatologii oraz praktyczne warsztaty.

—_—

UNIWERSYTECKI NR 2
la w Bydgosiczy.

Uczestnicy mieli okazje pogtebi¢ wiedze i do-
skonali¢ umiejetnosci w zakresie opieki nad
najmtodszymi pacjentami. Konferencje zor-
ganizowano pod kierownictwem naukowym
dr hab. n. med. Iwony Sadowskiej-Krawczen-
ko, prof. UMK - Dziekana Wydziatu Lekar-
skiego CM UMK oraz Kierownika Kliniki Neo-
natologii naszego Szpitala.
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WARSZTATY Z FUNDACJA ,PIEKNIEJSZE ZYCIE”

26 marca 2025 roku w naszym
Szpitalu Fundacja Piekniejsze

Zycie zrealizowata warsztaty

z pielegnacji skoéry i makijazu dla Pan
dotknietych chorobg nowotworowa.
Dziekujemy za wsparcie, wspaniatg
atmosfere i podpowiedzi.

Szczegdétowe informacje dotyczace Fundacji
wraz z kalendarium warsztatéw realizowanych
w Szpitalach/Centrach Onkologicznych s3 do-
stepne na stronie: https://www.piekniejszezy-
cie.pl/dla-pacjentow/kalendarium.

Najblizsze spotkanie odbedzie sie 25.06.2025
o godzinie 8:30.

DZIEN PATRONA

7 maja 2025 roku obchodzilismy Dzien
Patrona - szczegélny moment, w ktérym

z duma wspominamy sylwetke i dorobek
doktora Jana Biziela. Jego inspirujaca
biografie przedstawit prof. Lechostaw
Dworak - prawnuk brata naszego Patrona.

To byta takze wyjatkowa okazja, by uhonorowac
osoby i instytucje, ktére z ogromnym zaangazowa-
niem wspieraja rozwoéj naszego Szpitala

Tytut ,,Zastuzony dla Szpitala
Uniwersyteckiego nr 2 im. dr.

Jana Biziela” otrzymaili:

e prof. dr hab. n. med. Zbigniew Bartuzi

e drn. med. Jadwiga Korenkiewicz

e mgr Lidia Karczewska

e Pan Ryszard Kosyta

o Torunskie Zaktady Materiatéw Opatrunkowych

Medale za wybitne osiggniecia

na rzecz Pacjentow otrzymaty:

e dr hab. n. med. Anna Sinkiewicz, prof. UMK
e mgr Anna Kubiak

o mgr Barbara Wieczorkiewicz-Switata Wszystkim wyrdznionym sktadamy serdeczne
e Pani Bogumita Lasek gratulacje i podziekowania!
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NOWOCZESNE TECHNOLOGIE W MEDYCYNIE

1 kwietnia 2025 roku na Wydziale
Informatyki Uniwersytetu Kazimierza
Wielkiego w Bydgoszczy odbyto sie
seminarium pt. ,Rozwdj i wyzwania

w obszarze systemoéw informatycznych
w lecznictwie w $wietle wieloletnich
dos$wiadczen”, ktore poprowadzit

mgr Arkadiusz Kuziemski -
koordynator Sekcji Administracji

Sli Analiz z Dziatu Informatyki
naszego Szpitala. W seminarium
uczestniczyt takze mgr inz. Rafat Janas
- kierownik Dziatu Informatyki.

Wydarzenie
zostato zor-
ganizowane

w ramach po-
rozumienia za-
wartego w stycz-
niu. Szczegédty
dostepne sg pod
linkiem:

® Od lewej: mgr inz. Rafat Janas (Kierownik
Dziatu Informatyki), dr hab. inz. Izabela Rojek,
prof. uczelni (Kierownik Wydziatu Informatyki,
Dziekan), mgr Arkadiusz Kuziemski (Koordynator
Sekcji Administracji Sl i Analiz), dr inz. Dariusz
Mikotajewski, prof. uczelni (Kierownik Katedry
Systemow Inteligentnych i Teleinformatyki),
prof. dr hab. inz. Marek Macko (Prorektor ds.
Organizacji, Wspotpracy i Rozwoju).

https://www.ukw.edu.pl/strona/
aktualnosci/aktualnosci/77278

WARSZTATY
CYTOMETRYCIZNE

W dniach 7-8 maja 2025 roku

dr hab. Lidia Gackowska, prof. UMK
(Kierownik Zaktadu Diagnostyki
naszego Szpitala) reprezentowata,
jako wiceprezydent, miedzynarodowe
towarzystwo Baltic Flow Cytometry
Society (BFCS) na warsztatach
cytometrycznych organizowanych

w Zespole Laboratoriow BRaln
Uniwersytetu Medycznego w todzi.

Woydarzenie Cyto-Logic Sp. z 0.0. Flow Academy
w todzi, objete Patronatem przez BFCS, zakon-
czyto sie wielkim sukcesem! Intensywny program
szkoleniowy zgromadzit uznanych cytometrystéw
w celu poszerzenia ich umiejetnosci praktycznych

= Flow
Societg

YW W-balticflow.org

CgtDmEtrg
o,

i pogtebienia wiedzy na temat nowoczesnej cyto-
metrii przeptywowej.

Prof. Lidia Gackowska z dumga reprezentowata
towarzystwo BFCS, wygtosita wyktad rozpoczy-
najacy spotkanie, podkreslajac znaczenie inicjatyw
edukacyjnych w budowaniu silniejszej spoteczno-
$ci cytometrii przeptywowej w Polsce i za granica.

Spotkanie poza zajeciami praktycznymi, w trak-
cie sesji teoretycznych obfitowato w naukowe
dyskusje, petne pasji i wymiany do$wiadczen.



https://www.ukw.edu.pl/strona/aktualnosci/aktualnosci/77278
https://www.ukw.edu.pl/strona/aktualnosci/aktualnosci/77278
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INWESTYCJA W KOMPETENCJE - ROZWIJAMY
SIE RAZEM. SZKOLENIA | WYDARZENIA
EDUKACYJNE W Il KWARTALE 2025 ROKU

Szkolenia oraz spotkania edukacyjne stanowig wazny element strategii
rozwoju naszego Szpitala. W drugim kwartale 2025 roku zrealizowano
szereg inicjatyw, ktére miaty na celu zaréwno wsparcie pracownikéw
w ich codziennej pracy, jak i podnoszenie kwalifikacji zawodowych.

1. Spotkania edukacyjne dla stazystow

W ramach integracji lekarzy stazystéw
i przyblizenia im zasad funkcjonowania na-
szego Szpitala, odbyto sie kilka spotkan
wprowadzajacych dla lekarzy stazystéw:

e 11 marca - spotkanie z dr n. med. Micha-
tem Kutakowskim (Oddziat Kliniczny Or-
topedii i Traumataologii Narzadu Ruchu)

e 20 marca - spotkanie z lek. Wojciechem
Swistkiem (Klinika Hematologii)

e 7 kwietnia - spotkanie z prof. dr n.
med. Pawtem Burdukiem (Klinika

A S L

Otolaryngologii, Onkologii Laryngolo-
gicznej i Chirurgii Szczekowo-Twarzowej)

e 13 maja - spotkanie z prof. hab. n. med.
Pawtem Sokalem (Klinika Neurochi-
rurgii, Neurochirurgii Czynnosciowej
i Stereotaktycznej).

Podczas tych wydarzen stazysci zostali
zapoznani z funkcjonowaniem poszczegol-
nych klinik oraz specyfika pracy w danej ko-
maorce organizacyjnej.
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2. Rozwdj osobisty i cyfrowe kompetencje

e 15 kwietnia - spotkanie z przedstawicie-
lami Wojewddzkiego Urzedu Pracy dotycza-
ce programu Kierunek Rozwéj. Pracownicy

zostali poinformowani o mozliwosci uzyska- . ROz,
nia dofinansowania na szkolenia i rozwéj za-
wodowy (ponad 6 tys. zt przy 10% wktadzie
wtasnym). Szczegdty: zainwestujwsiebie.pl.
e 30 kwietnia - szkolenie z obstugi specjali-
stycznego sprzetu rehabilitacyjnego dla per-
sonelu Zaktadu Rehabilitacji.

e 6i8 maja - kontynuacja szkolen z zakre-
su MS Excel dla sekretarek medycznych.
Szkolenia dofinansowano ze $srodkéw Unii
Europejskie;.

cigg dalszy na s. 26

2
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BoyAC



https://zainwestujwsiebie.pl
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cigg dalszy ze s. 25

3. Cyberbezpieczenstwo - odpowiedzialnosé kazdego z nas

27 maja odbyto sie specjalistyczne szkolenie
z zakresu cyberbezpieczenstwa dla Dziatu
Informatyki oraz kadry zarzadzajacej. Spo-
tkanie poprowadzit Pan Krzysztof Kopec
- Inzynier Bezpieczenstwa Sieci w firmie
Advatech, a program objat m.in.:

e Przyktady realnych cyberatakéw na pla-
cowki medyczne

e Zasady reagowania na incydenty

e Tworzenie silnych haset i ochrona kont

uzytkownikow

e Bezpieczna praca zdalna

e Symulacje zagrozen i analiza przypadkéw
Szkolenie miato charakter praktyczny i po-

kazato, jak istotna jest codzienna czujnos¢

w cyfrowym srodowisku szpitalnym.

4. ESG - kurs raportowania zrownowazonego rozwoju

- SOCIAL

“ G GOVERNANCE
L\ LY. b5

Od 12 czerwca rozpocznie sie kurs z zakresu
sprawozdawczosci ESG, zgodnie z wymoga-
mi dyrektywy CSRD i unijnych standardéw
ESRS. Uczestnicy oméwiag m.in.:
e Jak raportowac dane srodowiskowe, spo-
teczne i zarzadcze
e Jakie obowigzki bedg dotyczy¢ szpitali
od 2026 roku
e Jak przygotowac sie do pierwszego ra-
portu ESG za rok 2025

Szkolenie bedzie zorganizowane w ramach
dofinansowania z EFS.

NVIRONMENT

5. Edukacja i wsparcie
kobiety w okresie

w laktaciji - Il edycja

W dniach 12-14 czerwca oraz
26-28 czerwca odbedzie sie
kolejny kurs specjalistycz-
ny ,Edukacja i wsparcie ko-
biety w okresie laktacji”, fi-
nansowany przez Minister-
stwo Zdrowia. Prowadzaca
bedzie edukatorka naszego
Szpitala, mgr Agnieszka Ej-
mond. Tematyka kursu skupi
sie na wsparciu kobiet karmia-
cych, udzielaniu fachowej po-
mocy laktacyjnej oraz szerze-
niu dobrych praktyk w opiece
poporodowe;.

6. Praktyki wakacyjne

- witamy studentow!
30 czerwca oficjalnie rozpoczng sie prakty-
ki wakacyjne dla studentéw kierunkéw me-
dycznych i nauk o zdrowiu. Jak co roku, nasz
Szpital gosci wielu mtodych ludzi gtéwnie
z Collegium Medicum UMK, ktérzy zdoby-
waja u nas pierwsze doswiadczenia zawodo-
we. Praktyki potrwaja do 19 wrzes$nia 2025 .
Zyczymy wszystkim studentom owocnej na-
uki i dobrej atmosfery!

Opracowata: mgr Alicja Raczka -
Z-ca Kierownika ds. Szkolen.
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SZIKOLENIE W ZAKRESIE BEZPIECZENSTWA
PRZECIWPOZAROWEGO

4 kwietnia 2025 roku miato
miejsce szkolenie instruktazowe
z zakresu przeciwpozarowego
dla dyzurnych p.poz naszego
Szpitala. Obejmowato ono
zagadnienia takie jak:

e znajomos$ci wymagan oraz aktualnie obo-
wigzujacych przepiséw przeciwpozarowych,
e zapobiegania powstaniu i rozprzestrze-
nianiu sie pozaru w obiekcie i na stanowi-
sku pracy, e praktycznego uzycia podrecznego sprze-
e postepowania na wypadek powstania po-  tu gasniczego i urzadzen przeciwpozaro-
Zaru oraz prowadzenia ewakuacji, wych wystepujacych w szpitalu.

[4)
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REALIZUJEMY PROJEKTY

W naszym Szpitalu na biezaco
przystepujemy do realizacji
zadan inwestycyjnych
wspotfinansowanych przez Skarb
Panstwa ze srodkéw budzetu
panstwa. Ponizej przedstawiamy
ostatnie przedsiewziecia:

Projekt grantowy pn. ,Wsparcie podstawo-
wej opieki zdrowotnej (POZ) " o wartosci 299
510,00 zt.

W ramach otrzymanych srodkéw zakupimy
sprzet i wyposazenie medyczne, w tym:

e pulsoksymetr,

e aparat USG,

e spirometr,

e wage z analizatorem masy ciata,

e aparat EKG mobilny,

e elektroniczng tablice do badania ostrosci
wzroku,

e dermatoskop,

e sprzet komputerowy.

Projekt jest skierowany do wszystkich pod-
miotéw wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza,
posiadajagcych umowe z NFZ o udzielanie
Swiadczen w ramach POZ, a z jego efektéw
beda mogli korzystac pacjenci placowki.

DOTACIA CeLows 2
Zokup Z7eStawu endostoporegnias S

Szczegdtowe informacje dostepne s3 pod
linkiem:

https://www.biziel.umk.pl/
projekty_unijne-45

NOWE WYPOSAZENIE

W kwietniu nasz Szpital zostat
Wyposazony w nowoczesny

aparat do fizjoterapii z falg
uderzeniowa Impactis M+ z funduszu
prewencyjnego PZU Zycie SA.

Sprzet o wartosci 23.000 zt, zostat prze-
kazany do Zaktadu Rehabilitacji. Zakup
tego sprzetu umozliwia rozszerzenie ofer-
ty rehabilitacyjnej dla pacjentéw szpitala,
zwiekszajac dostepnos¢ do nowoczesnych
terapii, co przetozy sie na szybszy powrét
pacjentéw do petnej sprawnosci oraz re-
dukcje koniecznoéci stosowania bardziej

Z mysla o bezpieczenstwie

inwazyjnych metod leczenia, takich jak za-
biegi ortopedyczne.


https://www.dev.biziel.pl/projekty_unijne-45
https://www.dev.biziel.pl/projekty_unijne-45
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IIl PRZEJAZD

ROWEROWY Z OKAZJI
EUROPEJSKIEGO DNIA
PROFILAKTYKI UDAROWEJ

W Polsce kazdego
roku odnotowuje
sie okoto 80-90
tysiecy przypadkéw
udaru mézgu.

Cho¢ swiadomosc¢
zagrozenia wzrasta,
liczba zachorowan
nadal pozostaje
niepokojaco
wysoka. Udar
modzgu to choroba,
ktérej w wielu
przypadkach mozna zapobiec — a jednym
z kluczowych elementéw profilaktyki
jest regularna aktywnosc¢ fizyczna.

® Dr hab. n. med.
Mariusz Baumgart,
prof. UMK

10 maja 2025 roku promujac profilaktyke wraz
z Stowarzyszeniem Udarowcy - Liczy sie Wspar-
cie, uczestniczyliSmy w rekreacyjnym rajdzie
rowerowym.

Na czele naszej ,Bizielowej druzyny rowerowej”
dr hab. n. med. Mariusz Baumgart, prof. UMK z Kli-
niki Neurologii i Neurofizjologii Kliniczne;j.

UDAROWCYQ‘{“‘%‘
. p:’ * 3 S‘iws'i"" & F A
® Dr n. med. Agnieszka Rogalska - Dyrektor
Szpitala i Maja Kozdroj - Wiceprezes

Stowarzyszenia Udarowcy - Liczy sie Wsparcie

MODERNIZACJE
PRZESTRZENI

Remonty i modernizacje na terenie
naszego Szpitala trwajg - wszystko

po to, by stworzy¢ jeszcze lepsze
warunki dla pacjentéw i pracownikow.
Kazdy kolejny etap to krok w strone
nowoczesnej, funkcjonalnej i estetycznej
przestrzeni, ktéra sprzyja zaréwno
leczeniu, jak i pracy personelu.

Zmiany obejmujg m.in. odswiezenie wnetrz,
poprawe infrastruktury technicznej oraz do-
stosowanie przestrzeni do wspétczesnych
standardéw opieki zdrowotnej. Szczegdlna
uwage przyktadamy do komfortu pacjentéw -
od przyjaznych poczekalni, przez funkcjonalne
sale, az po lepsza dostepnosé.

Szpital staje sie nie tylko bardziej nowocze-
sny, ale rowniez bardziej estetyczny. Jasne ko-
lory, nowe materiaty wykonczeniowe i upo-
rzadkowane otoczenie wptywaja pozytywnie
na atmosfere miejsca.

[4)
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DBAMY O JAKOSC

ZGLASZANIE ZDARZEN
NIEPOZADANYCH

— TWOUJE BEZPIECZENSTWO,

NASZ PRIORYTET

W trosce o bezpieczenstwo naszych pacjen-
tow oraz ich rodzin, z przyjemnoscia infor-
mujemy o uruchomieniu specjalnej zaktadki,
ktéra umozliwia zgtaszanie wszelkich zda-
rzen niepozadanych zwigzanych z leczeniem
oraz opieka zdrowotnga. Zachecamy zarow-
no naszych pacjentéw, jak i ich rodziny oraz
opiekunéw do dzielenia sie swoimi doswiad-
czeniami, aby$smy mogli nieustannie popra-
wiac jakos$¢ swiadczonych ustug.

Jak zgtosi¢ zdarzenie?

e 1. Wypetnij formularz zgtoszenia -
Na dole strony dostepny jest formularz
zgtoszenia, ktéry mozna tatwo pobrac
i wypetnié.

e 2. Zgtoszenie anonimowe - Jesli pra-
gniesz zachowac swoja tozsamos$¢ w tajem-
nicy, masz mozliwos$c¢ zgtoszenia zdarzenia
anonimowo. Twoje dane osobowe nie beda
konieczne, a Twoje zgtoszenie wciagz bedzie
dla nas cenne.

e 3. Przeslij formularz - Gotowy formularz
nalezy wystac na adres e-mail:

zdarzenia.niepozadane@biziel.pl.

Prosimy upewnic sie, ze zawiera wszystkie nie-
zbedne informacje, aby$my mogli podjac odpo-
wiednie dziatania.

Dlaczego warto zgtaszac?
Zgtaszanie zdarzen niepozadanych to nie
tylko sposéb na ochrone siebie, ale takze in-
nych pacjentéw. Twoje doswiadczenia moga
pomdéc nam w identyfikacji problemoéw oraz
wdrozeniu skutecznych rozwigzan. Kazde
zgtoszenie traktujemy z najwyzsza powaga
i starannoscia.

Dziekujemy za Twoja pomoc w two-
rzeniu bezpieczniejszego Srodowiska dla
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& %,

&
£

o .
& Q
s 9
%

%

*# ocnron®

wszystkich pacjentow. Twoje bezpieczen-
stwo jest dla nas priorytetem!

BADANIE ANKIETOWE

SATYSFAKCJI PACJENTA

W roku 2022 nasz Szpital podjat wspotpra-
ce z Centrum Monitorowania Jakoscig w Kra-
kowie w zakresie przeprowadzenia badan
satysfakcji pacjenta w klinikach/oddziatach
szpitalnych. Otrzymalismy indywidualny link
do kwestionariusza oraz kod QR, ktoére zosta-
ty zamieszczone na stronie www.biziel.umk.
pl. Zachecamy do wypetniania ankiet i dziet
kujemy wszystkim, ktérzy zechca podzieli¢ sie
swoimi odczuciami, refleksjami i sugestiami.

® Badanie ® Badanie satysfakcji

satysfakcji pacjentow pacjentéw poradni
hospitalizowanych specjalistycznych

Zespot Szpitala Biziela


http://www.dev.biziel.pl
http://www.dev.biziel.pl
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ZESPOL ETYCINY

W naszym Szpitalu dziata Zespot
Etyczny, ktérego zadaniem jest
doktadna analiza zgtaszanych
przypadkéw nieprzestrzegania zasad
etyki zgodnie z Kodeksem Etyki
Pracownikow SU nr 2, Kodeksem
Etyki Lekarskiej oraz Kodeksem Etyki
Zawodowej Pielegniarki i Potoznej
RP. Zespdt po rozpoznaniu, czy
zgtoszony problem ma znamiona
natury etycznej udziela pomocy
pacjentom, jak i pracownikom szpitala
W rozwigzywaniu problemoéw etycznie
watpliwych w relacji pomiedzy
pacjentem a osoba wykonujaca
zawod etyczny oraz pomiedzy
pracownikami szpitala. Dotychczasowa
dziatalnos¢ zespotu wykazata jego
duzg przydatnosé w rozwigzywaniu
etycznych probleméw oraz poprawie
zachowan i relacji i miedzyludzkich.

Zgtaszanie wnioskéw odbywa sie za pomo-
ca poczty elektronicznej na adres: zespol.
etyczny@biziel.pl lub przez zgtoszenie pisem-
ne ztozone w Kancelarii Szpitala w zaklejonej
kopercie adresowanej do Zespotu Etycznego.

Wszystkie wnioski zgtaszane do zespo-
tu podlegajg bezzwtocznie wszechstronnej
analizie zmierzajacej do ustalenia rzeczywi-
stego stanu faktycznego opisanego w zgto-
szonej sprawie.

Po weryfikacji i doktadnej ocenie cato-
ksztattu przedstawionych okolicznosci, Ze-
sp6t Etyczny zajmuje odpowiednie stanowi-
sko, o czym zawiadamia osobe zgtaszajaca
whniosek oraz dyrektora szpitala. Cztonko-
wie Zespotu Etycznego, jak rowniez wszyst-
kie inne osoby uczestniczace w wyjasnianiu
okolicznosci zdarzenia opisanego we wnio-
sku etycznym zobowigzane s3 do zachowa-
nia catkowitej poufnosci.

prof. dr hab. med. Wtadystaw Sinkiewicz

Przewodniczacy Zespotu Etycznego SU nr 2




CENTRALA
TELEFONICZNA

52 365 57 99

SEKRETARIAT
DYREKTORA

52 371 26 26

ZESPOL PORADNI
| PRZYCHODNI
REJESTRACJA

52 365 59 99
52 365 59 98

PODSTAWOWA
OPIEKA ZDROWOTNA

52 365 56 25

WYDAWCA
SZPITAL UNIWERSYTECKI NR 2
im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy

SKALD/DRUK
SKLADGAZET.PL

WSZELKIE PRAWA
ZASTRZEZONE ©

www.biziel.umk.pl, kancelaria@biziel.pl

CZERWIEC 2025, NR 58 / 78

KWARTALNIK




